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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ЭЛЕКТИВНОГО 

КУРСА  

 

1.1. Место элективного курса в структуре основной образовательной 

программы:   

Элективный курс «Социальная безопасность» является дополнительной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы по специальности 

08.02.07 Монтаж и эксплуатация внутренних сантехнических устройств, 

кондиционирования воздуха и вентиляции. 

1.2.Планируемые результаты освоения элективного курса: 

Особое значение элективного курса имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  ОК 01 – ОК09 

В рамках программы элективного курса обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты (ПР) в соответствии с 

Методическими рекомендациями по реализации среднего общего образования в пределах 

освоения образовательной программы среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования (утв. Министерством просвещения РФ 14.04.2021 г.) 

 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 
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информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

ПР 01 Развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения 

учебного предмета, курса: развитие общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, 

регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способности 

к саморазвитию и профессиональному самоопределению; 

ПР 02 Овладение систематическими знаниями и приобретение опыта 

осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

ПР 03 Развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных 

технологий, самоорганизации и саморегуляции; 

ПР 04 Обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление образования; 

ПР 05 Обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности. 

ОК 09 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранных языках. 
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ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО  КУРСА 

2.1. Объем элективного курса ЭК.05 Социальная безопасность  и виды учебной 

работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного 

курса 
32 

Основное содержание 28 

теоретические занятия 19 

практические занятия 9 

контрольная работа  

Профессионально ориентированное содержание 2 

теоретические занятия 1 

практические занятия 1 

в т.ч. практическая подготовка - 

Промежуточная аттестация  -  дифференцированный 

зачет 
2 
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2.2 Тематический план и содержание элективного курса  

Наименование раздела 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в разделе 

1.2) и личностных, 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

   

Тема 1 

Парадигма социальной 

безопасности:  

система основных 

понятий 

Содержание учебного материала 3 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

 

      Безопасность как объективно необходимое, закономерное 

общественное явление, социальная ценность и научная категория 

      Определение безопасности. Понятие социальной безопасности: 

многообразие подходов и мнений. Концепция социальной 

безопасности государства. 

      Теория социальной безопасности как система научного знания 

Практические занятия 1 

1 Содержание и структура социальной безопасности. Социальная 

безопасность общества и личности. 

Тема  2 

Социальные риски, 

опасности и угрозы.  

Прогнозирование и 

предупреждение 

социальных угроз 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

      Риск как возможность неблагоприятных последствий при 

осуществлении жизнедеятельности. 

      Основные угрозы социальной безопасности: природные, 

техногенные и социальные. 

      Природные угрозы безопасности – вулканы, цунами, грозы, 

землетрясения, разливы, пожары. Техногенные угрозы – взрывы, 

обвалы, катастрофы, аварии и т.п. 

      Социальные угрозы – войны, революции, кризисы, перевороты, 

безработица, инфляция, нищета, голод, разруха, эпидемии, болезни. 
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Практические занятия 1 

 2 Прогнозирование, предупреждение и ликвидация природных и 

техногенных  и социальных угроз 

Профессионально ориентированное содержание 2 

Содержание учебного материала 1 

Прогнозирование и предупреждение угроз в строительстве 

Практические занятия 1 

3 Профессиональные риски в строительстве 

Тема 3 Социальная 

безопасность общества: 

основные параметры и 

характеристики 

 Содержание учебного материала 1 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

      Понятие и содержание социальной безопасности общества.  

Безопасность социальной сферы общественной жизни: содержание и 

основные параметры 

Практические занятия 3 

4 Основные параметры и индикаторы определения уровней 

социальной безопасности общества  

5 Социальная безопасность общества  

6  Показатели социальной безопасности общества  

Тема 4 

Социальная 

безопасность личности.  

Образ жизни и 

формирование 

безопасного типа 

личности 

 Содержание учебного материала 1 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

 

      Основные виды социальной безопасности личности: физическая, 

биологическая, психическая, интеллектуальная, трудовая, 

техническая, возрастная, безопасность образа жизни. Социальная 

безопасность личности и безопасность ее жизнедеятельности.   

Практические занятия 
1 

7  Социальная безопасность личности и здоровый образ жизни 

Тема 5 Социальная 

политика государства. 

 Содержание учебного материала 1 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

      Государство как основной субъект обеспечения социальной 

безопасности общества и личности. Конституция РФ о социальных 

правах граждан и гарантиях их реализации. Доктрина и концепция 

обеспечения социальной безопасности населения Российской 

Федерации. Федеральный Закон РФ «О безопасности». 

Тема 6 

Основные 

понятия и задачи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 
      Понятие информации и информационной безопасности. 

Информация, сообщения, информационные процессы как объекты 
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информационной 

безопасности 

информационной безопасности.  ПР 01 – ПР 05 

      Формирование у студентов навыков ответственного и безопасного 

поведения в современной информационно-телекоммуникационной 

среде через обучение их способам защиты в информационном 

пространстве 

      Профилактика у несовершеннолетних интернет-зависимости, 

игровой зависимости 

      Предупреждение рисков вовлечения обучающихся в 

противоправную деятельность, правонарушений в отношении 

несовершеннолетних с использованием информационно- 

телекоммуникационных технологий 

Практические занятия 1 

 8 Защита человека от опасной информации и от 

неинформированности в области информационной безопасности 

Тема 7 

Компоненты 

социальной 

безопасности молодежи 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

      Понятие и сущность этнокультурной безопасности. Роль 

этнокультурной безопасности в обеспечении. социальной 

безопасности молодежи 

      Снижение рисков в ходе межэтнического обмена и культурного 

взаимодействия молодежи 

Тема 8 

Практики 

формирования 

безопасного поведения 

молодежи 

Содержание учебного материала 3 ОК 01 – ОК 09 

ЛР 03, ЛР 11- ЛР 14. 

МР 01 – МР 07 

ПР 01 – ПР 05 

      Социальные и психологические явления, влияющие на опасное 

поведение молодежи.  

      Социально-психологический подход к формированию 

безопасного поведения молодежи 

      Вопросы собственной безопасности. Способы безопасного 

поведения в повседневной жизни 

Практические занятия 2 

 9 Социальная безопасность молодежи и стресс. Механизмы стресс-

реакции и способы психологической защиты. Толерантность к 

психологическому стрессу.  Подходы к пониманию эмоциональной 

устойчивости 

 10 Умения и навыки безопасного поведения в социуме 
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Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Итого: 32  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА  

3.1 Реализация программы элективного курса требует наличия учебного 

кабинета «Безопасности жизнедеятельности». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 комплект учебно-наглядных пособий; 

 комплект электронных видеоматериалов; 

 профессионально ориентированные задания. 

 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1 Основные издания 

1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

учебник для студентов учреждений сред. проф. образования/Н.В.Косолапова, Н.А. 

Прокопенко, Побежимова Е.Л — М.: Издательский центр «Академия», 2017. -368 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993)  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации».  

3. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475.  

4. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ 

РФ. — 1994. — № 35. — Ст. 3648.  

5. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности 

опасных прозводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ РФ. — 1997. — № 30. — 

Ст. 3588.  

6. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. 

от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133.  

7. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. — 2011. — N 48. — Ст. 

6724.  
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8. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине Российской 

Федерации» // СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724.  

9. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой 

государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (в ред. 

от 18.04.2012) // СЗ РФ. — 2004. — № 2. — Ст. 121.  

10. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 04.05.2012 

№ 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и 

перечня мероприятий по оказанию первой помощи» (в ред. от 07.11.2012) 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 № 24183) // Бюллетень нормативных актов 

федеральных органов исполнительной власти. — 2012.  

11. Айзман Р.И., Омельченко И.В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для 

бакалавров. — М., 2013. 

12. Кобяков Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни. — М., 

2012. 

13.  Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность 

жизнедеятельности: практикум: учеб. пособие для учреждений нач. проф. образования. — 

М., 2013.  

14. Назарова Е.Н., Жилов Ю.Д. Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни: учебник для студ. высш. учеб. заведений. — М., 2013.  

15. Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — Ростов н/Д, 

2013http://anty-crim.boxmail.biz Искусство выживания 

16. http://www.hsea.ru Первая медицинская помощь 

17. http://www.meduhod.ru Портал детской безопасности  

18. http://www.spas-extreme.ru  Россия без наркотиков 

19. http://www.obzh.info информационный веб-сайт (обучение и воспитание основам 

безопасности жизнедеятельности).   

20. http://www.school-obz.org/ Информационно-методическое издание по основам 

безопасности жизнедеятельности   

21. http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных экстремальных 

условиях 

22. http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm Автономное 

существование в природе – детям   

23. http://www.mnr.gov.ru Министерство природных ресурсов и экологии Российской 

Федерации (Минприроды России) 

24. https://www.gosnadzor.ru Федеральная служба по экологическому, 

технологическому и атомному надзору (Ростехнадзор) 

25. http://www.mchs.gov.ru Министерство Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий (МЧС России) 

26. http://www.mzsrrf.ru Министерство здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) 

27. http://www.rostrud.info Федеральная служба по труду и занятости (Роструд) 

28. http://www.gsen.ru Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека (Роспотребнадзор) 

29. http://www.safety.ru ОАО НТЦ «Промышленная безопасность». 

30. http://www.risot.safework.ru Российская Информационная Система Охраны Труда 

(РИСОТ) 

31. http://www.mspbsng.org Межгосударственный совет по промышленной 

безопасности 

32. http://www.ilo.org Международная организация труда (МОТ) 

http://www.mpr.gov.ru/
https://www.gosnadzor.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mzsrrf.ru/
http://www.rostrud.info/
http://www.gsen.ru/
http://www.safety.ru/
http://www.risot.safework.ru/
http://www.mspbsng.org/
http://www.ilo.org/
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33.  Основы государственной молодежной политики в РФ до 2025 года // 

[Электрон. ресурс] http://old.tusur.ru/ru/faculties/gf/chairs/ks/student/ 

34. Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи: учебник. – М.: Норма, 

Инфра-М, 2011. 336 с. 

35. Закон Российской Федерации «О безопасности» от 5 марта 1992 г. № 2446-

ФЗ // Режим доступа: Консультант Плюс. 

36.  Безопасность России. Правовые, социально-экономические и научно-

технические аспекты. Проблемы экономической безопасности в условиях крупного города 

[Текст]. - М. : Знание, 2005. - 512 с.  

37.  Прохожев, А. А. Регионы России: социальное развитие и безопасность 

[Текст] / А. А. Прохожев, И. А. Карманова. - М. : Типография "Новости", 2004. - 200 с.  

38.  Савицкий, А. Г. Национальная безопасность [Электронный ресурс] : Россия 

в мире: Учебник / Савицкий А. Г. - Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 463 с. – Режим 

доступа: ЭБС Ай Пи Ар Букс.  

39.  Смирнов, А. А. Обеспечение информационной безопасности в условиях 

виртуализации общества. Опыт Европейского Союза [Текст] : монография / Смирнов А. 

А. - Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 159 с. – Режим доступа: ЭБС Ай Пи Ар Букс.  

40. Тер-Акопов, А. А. Безопасность человека: Социальные и правовые основы 

[Текст] / А. А. Тер-Акопов. - М.: НОРМА, 2005. - 272 с.  

41. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под общей редакцией Я. Д. 

Вишнякова. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 249 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-01577-5. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/43460 

42. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 399 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/45078 

43. Бочарова, Н. И. Педагогика дополнительного образования. Обучение выживанию: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. И. Бочарова, Е. А. 

Бочаров. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 174 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08521-1. – Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454510 

44. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. С. Долгов. – 

Санкт-Петербург : Лань, 2020. – 188 с. – ISBN 978-5-8114-3928-7. – Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/133903 

45. Пантелеева, Е. В. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Е. В. 

Пантелеева, Д. В. Альжев. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2019. – 287 с. – ISBN 

978-5-9765-1727-1. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

– URL: https://e.lanbook.com/book/119416 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА / ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЦ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПР 01 Эссе по проблемам 

ПР 02 Проведение устных опросов, тестирование 

ПР 03 Оценка результатов выполнения 

практической работы 

ПР 04 Тестирование, проведение устных опросов 

ПР 05 Тестирование, проведение устных опросов 
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Перечень тем рефератов 
 

1. Социальная безопасность как общественная ценность.  

2. Социальная безопасность в системе национальной безопасности.  

3. Система социальной безопасности столичного региона.  

4. Я в безопасности: что это значит? (Эссе).  

5. Жизнь без риска: иллюзия или реальность? (Эссе).  

6. Управление рисками в социальной сфере.  

7. Социальные угрозы и стабильность общественной жизни.  

8. Поведение людей в опасных ситуациях.  

9. Экономические аспекты социальной безопасности.  

10. Политические параметры социальной безопасности.  

11. Безопасность социальной структуры общества.  

12. Я живу в безопасном обществе (эссе).  

13. Психологическая безопасность личности.  

14. Возрастные аспекты социальной безопасности человека.  

15. Образ жизни и формирование личности безопасного типа.  

16. Веду ли я здоровый образ жизни? (Эссе).  

17. Социальная безопасность современного российского общества.  

18. Национальная и социальная безопасность России.  

19. Роль государства в обеспечении социальной безопасности общества.  

20. Социальная политика и социальная безопасность.  

21. Современный менеджмент социальной безопасности.  

22. Социальная гармония как идеал общественной жизни.  

23.Социальные предпосылки нарастания общественной солидарности.  

24. Социальное неравенство и социальная стабильность общества.  

25. Прогнозирование и предупреждение социальных конфликтов.  

 

Перечень вопросов для подготовки к дифференцированному зачету 
 

1. Парадигма социальной безопасности: основные категории и понятия.  

2. Теория социальной безопасности как система научного знания.  

3. Разновидности и классификация социально трудных ситуаций.  

4. Социальные риски: прогнозирование и профилактика.  

5. Социальные опасности и их предупреждение.  

6. Социальные угрозы и их предотвращение.  

7. Социальная безопасность в общественном измерении.  

8. Общественные параметры и уровни социальной безопасности.  

9. Безопасность социальной сферы общественной жизни.  

10. Основные критерии социальной безопасности общества.  
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11. Социальная безопасность в личностном измерении.  

12. Социальные аномалии личного поведения: пути преодоления.  

13. Содержание и структура здорового образа жизни человека.  

14. Безопасность личности и личность безопасного типа.  

15. Индикаторы социальной безопасности российского общества.  

16. Историческая динамика уровней социальной безопасности России.  

17. Противоречия и тенденции социальной безопасности России.  

18. Функциональные модели обеспечения социальной безопасности.  

19. Традиционные технологии обеспечения социальной безопасности.  

20. Социальная политика государства как фактор обеспечения социальной безопасности 

российского общества.  

21. Полномочия федеральных органов государственной власти в сфере обеспечения 

социальной безопасности.  

22. Социальные предпосылки общественной напряженности.  

23. Социальные конфликты и общественная нестабильность.  

24. Террористические угрозы социальной безопасности России. 

25. Основные задачи и понятия информационной безопасности.  

26. Вопросы собственной безопасности. 

27. Способы безопасного поведения в повседневной жизни. 

28. Умения и навыки безопасного поведения в обществе. 

29. Профилактика негативного влияния дестабилизирующих факторов современного 

мира. 

30.Опасности в окружающем мире. 

 

 

 

 


